SABATO 29 MAGGIO 2010
8,00 - 14,00

Registrazione partecipanti

Anatomia, fisiologia e biomeccanica
delle articolazioni della spalla
Antonio Toro

Diagnostica per immagini
Marcello Zappia

La cinetica della spalla e le lesioni
della cuffia dei rotatori
Giovanni Felice Trinchese

Coffee break

Inquadramento della patologia,
I'instabilita cronica e le recidive post chirurgiche
Giovanni Felice Trinchese

Patologia degenerativa gleno-omerale e
il trattamento conservativo
Giovanni Felice Trinchese

La valutazione del paziente:
dimostrazione dei test
Giovanni Felice Trinchese

Tavola rotonda
Antonio Toro, Giovanni Felice Trinchese,
Marcello Zappia

DOMENICA 30 MAGGIO 2010
8,00 - 14,00

(parte pratica)
Terapia fisica e strumentale nel trattamento
delle patologie della spalla

Rosario Ferraiolo

Rieducazione propriocettiva nella patologia della spalla
Gianfranco Campitiello

L'organizzazione in sala operatoria

per un trattamento artroscopico della spalla
Antonio Scoppa

L'assistenza infermieristica pre e post operatoria
Antonio Scoppa

Coffee break

Allungamenti dei muscoli della spalla

secondo le £N.P, applicazioni di energie fisiche strumentali,

tecniche passive e stretching
Rosario Ferraiolo,
Gianfranco Campitiello

Esercizi terapeutici con elastici,

con manubri e bastone, esercizi in catena chiusa
e simulazione di casi clinici

Rosario Ferraiolo,

Gianfranco Campitiello

Simulazione di test funzionali di esercizi terapeutici
Rosario Ferraiolo, Gianfranco Campitiello

IL CORSO

Le patologie a carico della spalla sono particolarmente
frequenti sia tra le persone anziane, sia tra gli sportivi,
sia tra coloro che svolgono attivita manuali.

Pertanto & opportuno conoscere i test di valuta-
zione dell'articolazione e le linee guide corrette
per impostare una giusta diagnosi e un adeguato
trattamento riabilitativo. | contenuti di questo corso
sono strutturati in modo tale da permettere ai par-
tecipanti di poter formulare programmi e protocolli
riabilitativi,conservativi e post chirurgici, sulle piu’ fre-

quenti patologie di spalla di pertinenza riabilitativa.

Responsabile scientifico del corso:
dott. Antonio Toro, Direttore U.O. di Ortopedia,
P.O. Curteri, Asl Sa 3.

Comitato Scientifico: Giovanni Felice Trinchese,
Marcello Zappia, Antonio Scoppa (Asl Sa 3 PO.
Curteri), Rosario Ferraiolo, Gianfranco Campitiello
(TDR - Fondazione Scoppa).

INFORMAZIONI GENERALI

La scheda di iscrizione e le modalita di pagamento
sono disponibili sul sito:
www.fondazionepeppinoscoppa.it.

Per partecipare & necessario inviare il modulo di
iscrizione ed allegare la fotocopia del bonifico al n.
fax: 081.94.67.24

La quota di iscrizione include:

- Certificato E.C.M,;

- Cartellina congressuale;

- Coffee break.



Il Centro di Riabilitazione della Fondazione Peppino
Scoppa € accreditato dal 1992 con il Servizio Sanitario
Nazionale. Dal 2005 ha istituito un Centro Studi noto a
livello internazionale sia per I'attivita di ricerca che come
organizzatore (Provider del Ministero della Salute) di Con-

vegni, Congressi e Corsi di Formazione e Aggiornamento

per tutte le figure professionali coinvolte nel progetto di
riabilitazione globale. Di recente ha inaugurato un nuovo
padiglione perlaTerapiaFisica e Strumentale, affidandone
la direzione tecnica al dr. Francesco Ferrara, gia Dirigente
di Primo livello del Reparto di Ortopedia e Traumatologia
dell'Ospedale “Vecchio Pellegrini” di Napoli, mentre la
Direzione Sanitaria al dr. Mario Rizzano. Il nuovo reparto
dispone di Palestre polifunzionali regolamentari e Piscine
differenziate per l'idrokinesiterapia.
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ECM

per Medici, Fisioterapisti ed Infermieri

Centro Studi Fondazione Scoppa
Presidente Cav. Angelo Scoppa
Responsabile scientifico dott. ssa Amalia Scoppa

INFO: tel. 0815134742 /44, cell. 3331155690
segreteria@fondazionepeppinoscoppa.it
www.fondazionepeppinoscoppa.it

INCONTRI
ORTOPEDICI
CAMPANI

2° EDIZIONE

LA SPALLA

Indicazioni chirurgiche
e riabilitative
nelle patologie di spalla

29 - 30 maGaio 2010

Centro Congressi Fondazione Peppino Scoppa,
Casa di Cura Villa San Giovanni,
via Dei Goti, Angri (Sa).



