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Le patologie a carico della spalla sono particolarmente frequenti sia tra le persone anziane, sia tra gli
sportivi, sia tra coloro che svolgono attivita manuali.

Pertanto e opportuno conoscere i test di valutazione dell’articolazione e le linee guide corrette per
impostare una giusta diagnosi e un adeguato trattamento riabilitativo.
|contenutidiquestocorsosonostrutturatiinmodotaledapermettereaipartecipantidipoterformulare
programmi e protocolli riabilitativi, conservativi e post chirurgici, sulle piu frequenti patologie di
spalla di pertinenza riabilitativa.
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